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Пояснительная записка 

 

Интегрированный курс учебного предмета «История и культура народов 

Марий Эл» является вариативной частью базисного учебного плана 

общеобразовательных учреждений Российской Федерации, формируемым 

участниками образовательного процесса. В настоящее время востребованным 

становится билингвальное образование. Оно подразумевает активную практику 

обучения сразу на двух языках, наиболее активно используется  в учебных 

заведениях стран, где в обществе «царствуют» несколько языков. Причём,  это 

может быть как такая ситуация, когда два языка являются государственными. 

Государственными языками Республики Марий Эл являются марийский (горный, 

луговой) и русский языки. Таким образом, познание другого языка и культуры 

народа — их носителя открывает возможность межкультурного общения и 

становления в процессе этого общения двуязычной языковой личности. 

Активное двуязычие, с одной стороны, предполагает политическое 

равноправие языков, гармоничное функционирование каждого из языков во всех 

сферах общественной жизни, создание равных условий для свободного овладения 

и пользования каждым из языков. С другой стороны, подразумевается 

практическое использование любого из языков в повседневной жизни, признание 

престижности изучения как марийского, так и русского языков.  

Предмет «Язык, история и культура марийского народа» призван 

обеспечивать региональные особенности содержания образования и 

индивидуальные потребности обучающихся в области языкознания, истории, 

этнографии,  культуры и искусства марийского народа. Изучение данного учебного 

предмета  дает возможность определить проявления общих закономерностей 

исторических процессов применительно к истории конкретного региона, 

отдельного народа. Пример марийского народа показывает, как на протяжении 

веков в тяжелых условиях он вел борьбу за выживание и сумел сохранить свой 

язык и культуру, этнические особенности. В то же время изучение данного курса  

дает богатый материал для показа роли выдающихся личностей – просветителей, 

общественно-политических деятелей, деятелей культуры в истории народа, а также 

роли марийского языка на современном этапе.  

 В процессе обучения  происходит воспитание патриотизма, любви к 

родному краю, интернационализма, уважительного отношения к языку, истории и 

культуре всех национальностей; создаются условия для правильного понимания 

места республики Марий Эл в Российском государстве, финно-угорском мире. 

Знание исторического опыта и уроков прошлого родного края не только обогащает 

новыми знаниями, но помогает понять и осмыслить настоящее и определить 

будущее. Данный учебный предмет будет способствовать как процессу 

приобщения к истории и культуре России в целом, так и к процессу личностного 

становления учащегося в условиях своей культуры, а также воспитанию 

взаимопонимания, чувства межличностного доверия между обучаемыми – 

представителями разных этнических групп. 

Программа предназначена для учащихся 10-11 классов, составлена на 34 и 34 

часа на 2 года обучения, из расчета 1 ч. в неделю. 

 

 



Цели и  задачи:  

1. Обучающие: 

− ознакомление с фонетическими и морфологическими особенностями 

марийского языка, а также историей, этнографией, культурным наследием 

марийского народа. 

− расширение кругозора обучающихся в области развития языка, истории и 

культуры марийского края. 

− формирование основ мультиперспективности, умения анализировать 

спорные вопросы, предполагающие знакомство с различными, часто 

взаимоисключающими точками зрения. 

2. Развивающие: 

− развитие интереса к истории Марий Эл и Марийского края, к языку, 

культуре и традициям марийского народа.   

− развитие аналитических способностей обучающихся; 

− формирование умения видеть проблемы, порождаемые полиэтническим 

и поликультурным характером местного сообщества, и способностей отстаивать 

толерантную и конструктивную стратегию поведения в возможных сложных 

ситуациях. 

− формирование этнокультурных компетенций, приобретение минимума 

умений и навыков, которые будут необходимы в дальнейшей жизненной практике. 

3. Воспитывающие: 

− воспитание бережного отношения к памятникам истории и культуры 

своей малой Родины; 

− формирование уважительного отношения к народам, проживающим в 

Марий Эл, к их традициям, обычаям и культуре; 

− воспитание эмпатии, товарищества и содружества; 

− воспитание эстетического восприятия окружающего мира и чувства 

ответственности за его сохранность.  

В результате изучения дисциплины ученик должен уметь: 

− читать и переводить со словарем тексты на марийском языке; 

− строить предложения; заученные слова и выражения использовать в 

разговорной практике; 

− поддерживать общение на марийском языке на обиходные и общественно-

культурные темы; 

− делать общие и конкретные выводы, давать общую оценку политическим, 

экономическим, культурным процессам конкретного периода истории марийского 

края; 

− анализировать факты, выявлять взаимосвязи и взаимодействия 

исторических явлений и процессов; 

− работать с историческими документами; 

− знать основные исторические факты, даты, события и имена исторических 

деятелей; 

знать: 

− этногенез (происхождение) и этническую историю марийского народа на 

разных исторических этапах; 



− особенности развития Марийского края в различные исторические 

периоды; 

− состояние и уровень развития экономики и культуры края; 

− взаимоотношение марийского народа с соседними народами, как в 

прошлом, так и в настоящее время; 

− культуру коренного населения Марийского края и других народов, 

проживавших на его территории; 

− современное состояние Республики Марий Эл, перспективы её развития. 

 

Содержание курса 10 класс 

 

Введение. (2 ч.) 

Предмет и задачи. Периодизация истории края. Территория и население. 

Историография и источниковедение истории марийского края.  

Первобытнообщинный строй на территории Среднего Поволжья (4 ч.) 

Население Марийского края в эпоху камня. Появление первых людей в крае. Юнго 

– Кушергинская палеолитическаястоянка. Мезолит и Неолит. Эпоха бронзы. 

Фатьяновская, абашевская, чирковско-сейминская культуры. Хозяйство. Ранний 

железный век. Ананьинская и Городецкая культуры. Образование марийской 

народности. Первые упоминания о марийцах в письменных источниках. Значение 

этнонимов «мари» и «черемис». 

Марийский край под властью Золотой Орды и Казанского ханства (2 ч.) 

Марийцы и их контакты с Русью и Волжской Булгарией в IX- XIII вв. Марийцы 

под властью Золотой Орды. Политический строй, социальные отношения и 

экономическое развитие марийцев в составе Казанского ханства. Русско-казанские 

отношения и марийцы.  

Присоединение Марийского карая к Русскому государству ( 2 ч.) 

Политическая борьба в казанском ханстве. Предпосылки присоединения. 

Марийское «посольство» 1546 г. Русские походы на Казань. Мирное 

присоединение Горной стороны и его значение. Решающий поход русских войск на 

Казань и ее взятие в 1552 г. Помощь горных марийцев Ивану IV. Присоединение 

луговых мари к России.  

Марийский край  во второй половине XVI – начале XVII вв. (6 ч) 

Организация и методы управления. Приказ Казанского дворца. Казанская епархия. 

Основание городов. Сельское хозяйство. Земледелие. Ремесло. Торговля. 

Социальный состав. Черемисские войны 1552 – 1592 гг. Причины, характер, 

движущие силы. Восстания начала XVII в. Положение крестьян. Налоговая 

политика. Осада городов. Участие населения Марийского края в борьбе с польско-

шведскими интервентами. Восстание 1615-1616 гг. 

Социально-экономическое развитие Марийского края  

и социальные движения в XVII в. ( 4 ч.) 

Политика правительства в крае. Административно-территориальное деление. 

Наказы воеводам. Города и состав населения. Монастыри. Подати и повинности. 

Экономическое развитие. Социальные движения. Восстание Степана Разина 1670-

1671 гг. и Марийский край.  



Марийский край в XVIII в. (4 ч.) 

Управление. экономическое развитие. Правительственная политика. Социальные 

отношения. Формы феодальной собственности. Хозяйственное и правовое 

положение марийских и русских крестьян. Промышленность и торговля. 

Христианизация. Переселение марийцев на Урал. Участие населения края в 

Крестьянской войне под руководством Пугачева 1773-1775 гг. Административно-

территориальная реформа в Среднем Поволжье в 1780-1781 гг. 

Марийский край в первой половине XIX в. (9 ч.) 

Экономическое развитие. Сельское хозяйство и промыслы. Барщинное и оброчное 

хозяйство. Юринская вотчина Шереметевых. Хозяйственное и правовое положение 

государственных, помещичьих и удельных крестьян. Расслоение крестьянства. 

развитие промышленности. Основание стекольных и поташных заводов. Торговля. 

Формирование казанского ополчения во время Отечественной войны 1812 г. 

Участие ополчения в заграничном походе 1813 1814 гг. Реформа П.Д. Киселева в 

отношении государственных крестьян. Картофельные бунты. «Акрамовская война» 

 

Календарно-тематическое планирование  

10 класс 

№п/п Тема 
Кол-во 

часов 

1. Общие сведения о Республике Марий Эл. Историография и 

источники по истории РМЭ. 
2 

2. Первобытнообщинный строй на территории Марийского края. 2 

3. Марийский край в I тыс. н.э. и происхождение марийского народа. 2 

4. Марийцы под властью Золотой Орды и Казанского ханства. 2 

5. Присоединение Марийского края к Русскому государству. 2 

6. Черемисские войны 1552-1592 гг. 2 

7. Марийский край в Смутное время. 2 

8. Контрольный урок  

9. Марийский край в XVII веке. 2 

10. Участие марийского народа в восстании С.Т. Разина. 2 

11. Повторение. Тестирование.  

12. Культура марийского народа в период феодализма. 2 

13. Марийский край в составе Российской империи вXVIII веке. 2 

14. Марийский край в восстании Е. Пугачёва. Тестирование. 2 

15. Марийский край на рубеже XVIII – XIX  2 

16. Марийский край и Отечественная война 1812 года. 2 

17. Итоговая контрольная работа Повторение.  2 

 Итого 34 часа  



 

 
Основная литература 10-11 класс 

Зорина З.Г., Крылова Г.С., Якимова Э.С. Марийский язык для всех. Ч. 1. – Йошкар-

Ола, 1990. – 224 с. 

Зорина З.Г., Крылова Г.С., Якимова Э.С. Марийский язык для всех. Ч. 2. – Йошкар-

Ола, 1991. – 208 с. 

 Дополнительная литература 

Учаев З.В., Ефремов А.С. Поро кече. – Йошкар.-Ола, 1998. – 148 с. 

Учаев З.В. Марий йылме. Факультативный занятийым эртарыме учебный пособий. 1 

уж. - Йошкар-Ола, 1982. – 184 с. 

Учаев З.В. Марий йылме. Факультативный занятийым эртарыме учебный пособий. 2 

уж.-  Йошкар-Ола, 1985. – 183 с. 

Игнаева Р.П. Марийский язык: Учебное пособие по развитию речи. – Йошкар-Ола, 

1999. – 72 с. 

Учаев З.В. Марийский язык. – Йошкар-Ола, 2003. – 99 с. 

Русско-марийский разговорник. – Йошкар-Ола, 1999. – 95 с. 

 

Источники и литература 10 класс 

1. Айплатов Г.Н. Кто такие "черемисы" // Ориентир. 1991. № 4, 7. С. 22-24. 

2. Айплатов Г.Н. История Марийского края с древнейших времён до конца Х!Х в. 

Учеб. пособ. для 8-9 кл. – Йошкар-Ола, 1994. 

3. Айплатов Г.Н. Участие населения Марийского края во второй крестьянской 

войне 17 в.// Положение и классовая борьба крестьян Марийского края. – Йошкар-Ола, 

1990. 

4. Айплатов Г.Н., Иванов А.Г. Монастырская колонизация Марийского Поволжья. 

- Йошкар-Ола, 2000. 

5. Апраксин М.М. Иностранные авторы 16-17 веков о хозяйстве и быте марийского 

народа.//АЭМК.-№4, 1979. 

6. Архипов Г.А. Марийский край в памятниках археологии. — Йошкар-Ола, 1976. 

7. Архипов Г. А. Марийцы 1X-XI вв. К вопросу происхождения народа. — 

Йошкар-Ола, 1973. 

8. Бахтин А.Г. 15-16 века в истории Марийского края. – Йошкар-Ола, 1998. 

9. Бахтин А.Г. Марийский край в XIII-XVI веках: Очерки по истории – Йошкар-

Ола, 2012. 

10. Васильев В.М. Марийская религиозная секта »Кугу сорта».- Йошкар-Ола,1927. 

11. Гордеев Ф. И. К вопросу о происхождении этнонима мари // Вопросы 

марийского языкознания.— Йошкар-Ола, 1964. Вып. 1. С. 63-65. 

12. Димитриев В. Д. Чувашия в эпоху феодализма (XYI - начало XIX вв.) 

Чебоксары, 1986. 

13. Димитриев В.Д. Национальная политика в Среднем Поволжье во второй 

половине 16- 17 вв.//Вестник Чувашского университета. 1995.- №2. 

14. Ермолаев И.П. Среднее Поволжье во второй половине 16-17 вв. (Управление 

Казанским краем). – Казань, 1982. 

15. Иванов А.Г. Очерки по истории Марийского края 18 века. – Йошкар-Ола, 1995. 

16. Иванов А.Г. Царевококшайск в 18 веке //Из истории города Йошкар-Олы. - 

Йошкар-Ола,1987. 

17. Иванов А.Г., Сануков К.Н. История марийского народа: учеб. пособ. – Йошкар-

Ола, 2011. 

18. Иванов И.Г. Еще раз об этнониме "черемис" // Вопросы марийской ономастики. 

— Йошкар-Ола, 1978. С. 44-48. 



19. Иванов И.Г.Из истории марийской письменности. - Йошкар-Ола,1996. 

20. История марийского края в документах и материалах.- Йошкар-Ола, 1992. 

21. История Марийской АССР.– Йошкар-Ола, 1986. Т.1. 

22. Казанцев Д. Е. Формирование диалектов марийского языка: В связи с 

происхождением марийцев. — Йошкар-Ола, 1985. 

23. Козлова К.И. Очерки этнической истории марийского народа. – М., 1978. 

24. Крестьянская война под предводительством Е.И. Пугачева в Марийском крае. 

Документы и материалы. – Йошкар-Ола, 1989 

25. Крюкова Т.А. Материальная культура марийцев 19 века. - М.,1956. 

26. Марийское народное искусство. – Йошкар-Ола,1985. 

27. Марийцы: историко-этнографические очерки. — Йошкар-Ола, 2005. 

28. Марийцы: проблемы социального и национально-культурного развития.- 

Йошкар-Ола,2000. 

29. Миллер Г.Ф. Описание живущих в Казанской губернии языческих 

народов…СПб, 1771. 

30. Патрушев В.С. Начало эпохи раннего железа в Марийском крае. — Йошкар-Ола, 

1986. 

31. Патрушев В.С. У истоков волжских финнов. — Йошкар-Ола, 1989. 

32. Патрушев В.С. Финно-угры России. — Йошкар-Ола, 1992. С. 142-146. 

33. Положение и классовая борьба крестьян в Марийском крае. – Йошкар-Ола, 1990. 

34. Происхождение марийского народа. Материалы научной сессии. - Йошкар-

Ола, 1967. 

35. Сануков К.Н. Марийцы между тюрками и славянами // Труды института 

финно-угроведения.— Йошкар-Ола, 2004. Вып. 1. 
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